
 

Ausschreibung -  

Hobbyturnier im Tauziehen   

Das Wichtigste auf einen Blick: 
• Was: Tauziehen 

• Wann: Samstag, 1. Juni 2024 statt, Waage ab 13:00 bis 13:30 Uhr, Wettkampfbeginn ab ca. 

14 Uhr, Festbetrieb ab 14 Uhr 

• Wo: neben der Prischoßhalle in Alzenau 

• Kosten: Anmeldegebühr 30 €, wird bei Antritt als Verzehrgutschein zurückgegeben  

• Anmeldung unter: geschaeftsstelle@av-alzenau.de 

• Anmeldeschluss ist der 25.05.2024 

• Parallel läuft der Wettbewerb um den Meterpokal 

• Und im Anschluss steigt unsere Malle-Disco Party ab 20 Uhr  

Preise Tauziehen 
1. Platz ein gefülltes 3 Liter Weizenbierglas  

2. Platz ein gefülltes 2 Liter Weizenbierglas 

3. Platz ein gefülltes 1 Liter Weizenbierglas 

Alle Mannschaften erhalten zur Erinnerung eine Urkunde. 

Preise Meterpokal 
Die ersten drei Mannschaften erhalten einen Pokal. 

Teilnahmebedingungen 
Das Mindestalter beträgt 16 Jahre. 

Eine Mannschaft besteht aus mindestens 6 (6 Personen ziehen am Seil) bis maximal 10 Personen (12 

bei reinen Frauenmannschaften). Ein Mannschaftskapitän/Ansprechpartner ist bei der Anmeldung zu 

benennen.  

Es sind gemischte Mannschaften zulässig. 

Während des Turniers dürfen Personen beliebig oft ausgewechselt werden. Die Auswechslung darf 

nur zwischen den Begegnungen erfolgen. Zwischen Zügen während einer Begegnung darf nicht 

ausgewechselt werden. 

Aktive Personen, die sonst auf Landesliga- oder Bundesligaebene starten, dürfen nicht mitziehen.  

Tritt im Turnierverlauf eine Mannschaft mit reduzierter Personenanzahl am Seil an (z.B. wegen 

Verletzung), kann die gegnerische Mannschaft ihre Anzahl ebenfalls reduzieren (Verhandlungen 

hierzu sind mit der gegnerischen Mannschaft zu führen        ) 

Jeder Teilnehmer haftet für sich selbst und Eltern für ihre Kinder. 

Turnierablauf 
Wiegen: Das Wiegen der Teilnehmer findet von 13:00 bis 13:30 Uhr. Gewogen wird in der 

Ziehkleidung / Sportkleidung / Kostüm, aber ohne Schuhe.  
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Dauer: Das Tauziehen beginnt nach der Einweisung der Teilnehmer um ca. 14 Uhr. Das Ende ist 

abhängig von der Gesamtanzahl der teilnehmenden Mannschaften, wird aber definitiv vor der Malle 

Disco-Party sein. 

Siegerehrung: Die Siegerehrung findet unmittelbar nach dem Turnierende statt. 

Die Mannschaften werden je nach Gesamtanzahl der gemeldeten Mannschaften in Gruppen 

eingeteilt (Gruppenphase).  

Innerhalb der Gruppen tritt jede Mannschaft gegen jede andere an, sodass die besten für die Finals 

ermittelt werden.  

Je nach Gesamtanzahl der Mannschaften folgen im Anschluss die Finals (Viertel-, Halb,- Finale) 

Duschmöglichkeiten sind in der Prischoßhalle vorhanden. 

Ablauf einer Begegnung 
1. Eure Mannschaftsaufstellung ist zuvor beim Schiedsrichter anzugeben, sodass die Aufstellung

und deren Gesamtgewicht überprüft werden kann.

2. Auf das Zeichen des Kampfrichters nehmen beide Mannschaften Aufstellung am Seil (gelbe

Markierung, s. Abbildung). Sind sie bereit, so eröffnet der Kampfrichter den 1. Zug. Gezogen

wird bis die weiße Markierung die anfängliche Mitte überschritten wird. Die anfängliche

Mitte wird vom Schiedsrichter mit einem Hütchen markiert.

3. Während des Zuges können Regelverstöße (Die „Zug-Linie“ darf nicht verlassen werden.

Ruckartiges Ziehen/Loslassen ist verboten.) begangen werden. Dadurch erhalten die

Mannschaften Verwarnungen. Die Verwarnungen summieren sich im Laufe einer Begegnung.

Begeht eine Mannschaft nach ihrer 2. Verwarnung weiterhin Regelverstöße, so wird sie

disqualifiziert und die gegnerische Mannschaft erhält einen Siegpunkt.

4. Ansonsten erhält die Mannschaft einen Siegpunkt, der es gelingt den Gegner über die

Markierung zu ziehen.

5. Nun folgt der 2. Zug. Gewinnt hierbei dieselbe Mannschaft wie im1. Zug, so erhält diese aus

dieser Begegnung 3 Punkte (gilt für die Gruppenphase).

6. Steht es nach dem 2. Zug 1:1, so wird in einem 3. Zug ein Sieger ermittelt, in dem die

leichtere Mannschaft die Seite wählen darf. Die Punkte werden in diesem Fall 2:1 verteilt.

Zulässiges Gesamtgewicht 
Das zulässige Gesamtgewicht der 6 Athleten am Seil darf 500 kg nicht überschreiten. Ihr könnt euer 

zul. Gesamtgewicht mit folgenden Maßnahmen nach oben schrauben, um euch einen Vorteil zu 

sichern. 

Ihr tragt ALLE einheitliche Mannschafts-T-Shirts - Gewichtsbonus von + 10 kg 

→ zul. Gesamtgewicht 510 kg

ODER 

Ihr tragt ALLE ein Kostüm – Gewichtsbonus von + 25 kg 

→ zul. Gesamtgewicht 525 kg

UND 
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 Ihr tretet als reine Frauen-Mannschaft an – Gewichtbonus von + 25 kg 

 → zul. Gesamtgewicht 525 kg 

Beispiel: Reine Frauen-Mannschaft im Mannschafs-T-Shirt 500 + 10 + 25 = 535 kg 

Bonus für Frauen in der Mannschaft 
Reine Frauen-Mannschaften dürfen mit 8 statt 6 Personen am Seil antreten.  

Reine Frauen-Mannschaften bestehen aus maximal 12 statt 10 Personen.  

Sind mindestens 3 Zieherinnen aus einer gemischten Mannschaft am Seil, darf 1 zusätzliche Person 

mit ans Seil (euer individuelles Gewichtslimit gilt weiterhin). 

Bekleidung, Schuhe und Hilfsmittel  
Eine einheitliche Mannschaftskleidung ist natürlich erwünscht, aber keine Pflicht. Als Schuhwerk 

eignen sich stabile Schuhe, vorzugsweise Stiefel mit Profilsohle. Wir empfehlen Wanderstiefel, die 

über den Knöchel reichen. 

Erlaubte Hilfsmittel: 

- Magnesia  

- Schutz-(Kraft-) Gürtel  

Verbotene Hilfsmittel: 

- Handschuhe  

- Harz 

- Vorrichtungen zum Halten, Führen oder Abstützen des Seils 

- Fußballschuhe, Tauziehstiefel mit Stahlabsatz, Skistiefel, Hartschalenstiefel jeglicher Art, 

Schuhe mit Spikes, Stahlabsätzen, Stollen usw. 

Anmeldung  
Anmeldeschluss ist der 25. Mai 2024. 

Die Anmeldung ist an E-Mail geschaeftsstelle@av-alzenau.de zu senden. Für die Anmeldung ist die 

beigefügte Vorlage zu verwenden. 

Die Namen und Geburtsdaten aller Teilnehmer und des Mannschaftsprechers (kann Teil der 

Mannschaft sein) sind bei Anmeldung anzugeben.  

Zur Anmeldung ist das nachstehende Formular zu verwenden.  

Die Startgebühr beträgt je Mannschaft 30 € und ist mit der Anmeldung zu begleichen. Diese wird bei 

Antritt in Form von Wertmarken zurückgezahlt.   
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Anmeldung zum Tauziehen am 01.06.2024 
(Anmeldeschluss 25.05.2024) 

 

Mannschaftsname (seid kreativ):       

Wir kommen  ⃝ im Mannschafts-T-Shirt (+ 10 kg) 

⃝ im Kostüm (+ 25 kg)  

⃝ in normaler Sportkleidung (KEIN Bonus) 

⃝ als Frauenmannschaft (+ 25 kg)  

Mannschaftskapitän/Ansprechpartner (kann Teil der Mannschaft sein, unten ein zweites Mal eintragen):  

Vorname, Nachname:       

E-Mail:         

Telefonnummer:       

Jeder Teilnehmer haftet für sich selbst. 

Lfd. Nr. Vorname Name Geburtsdatum Gewicht 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11*     

12*     

* nur für reine Frauenmannschaften 

 

Unterschrift des Mannschaftskapitäns        

Der Mannschaftskapitän unterschreibt für die Richtigkeit der Angaben. 

 

Die Startgebühr i.H.v. 30 € ist an folgendes Konto zu überweisen:  

Inhaber: Athletenvereinigung Alzenau 

IBAN: DE29 7955 0000 0240 0121 20 

Betreff: Tauziehen + [euer Mannschaftsname] 


